
ファイナンス・
インテリジェンス

稼いだお金を有効に活用するための
賢い「金銭感覚」。
これを身に付ければ、あなたの人生が変わります。

Financial Intelligence



 2Fi
na
nc
ia
l 
In
te
ll
ig
en
ce

はじめに…………………………………………………………………6

第１章

ファイナンス・インテリジェンスの基本…………………………10

ファイナンス・インテリジェンスとは？……………………11

お金とは？………………………………………………………17

現実を自覚しましょう…………………………………………24

お金と時間の相関関係…………………………………………27

第２章

ファイナンス・インテリジェンス式　お金を稼ぐ方法…………33

働く意義を考えましょう………………………………………34

お金を稼ぐ方法とは？…………………………………………47

一歩を踏み出しましょう………………………………………53

ファイナンス・インテリジェンス
■目次



 3Fi
na
nc
ia
l 
In
te
ll
ig
en
ce

第３章

ファイナンス・インテリジェンス式　投資方法…………………56

投資とは？………………………………………………………57

自分自身に投資しましょう……………………………………60

ファイナンス・インテリジェンスの重要性…………………68

第４章

ファイナンス・インテリジェンスの実践方法……………………80

実践するための具体的方法……………………………………81

その１：防衛戦略………………………………………………83

その２：攻撃戦略………………………………………………87

人づきあいを大切にしましょう………………………………94

おわりに………………………………………………………………99



 4Fi
na
nc
ia
l 
In
te
ll
ig
en
ce

■免責事項

本書の作成にあたって、正確かつ間違いのない内容を記載するよ

う最大限の注意を払っておりますが、データや情報が変更される

場合がありますのでご了承ください。

急速に移り変わるインターネットの性質上、コンテンツの正確性

について何の保証もいたしません。

この出版物に記載された情報を検証するためにあらゆる試みをし

ておりますが、内容に関する誤り、脱落、あるいは、誤解釈につ

きましては、その責任を一切負わないものとします。

特定の人物や団体を誹謗中傷する意図はございません。
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人生に関するアドバイスを提供する実用書ではよくあることです

が、収入が入るという保証はいたしません。

読者が、個々の状況に応じて判断した上で対応してください。

本書は、法律、ビジネス、会計、あるいは、財政的なアドバイス

を提供する目的で書かれたものではありません。

必要に応じて、専門家や有識者からアドバイスを受けてください。

読みやすくするために、印刷されることをお勧めしています。
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■はじめに

2008 年に起こったアメリカのリーマンショックを引き金に、世

界的な経済状態の悪化が続いています。

日本はバブル経済時代の「ツケ」を払わされるかのように、デフ

レが続き、出口が見えない状態です。

その一方で、アイスランドから始まり、ポルトガルそしてギリシャ

と、ＥＵ諸国で深刻な経済危機に直面している国が増えています。

もはやこれらの世界的な経済の悪化に、打つ手がないというのが

現状です。

一方、日本は輸出に頼る国のため、これらの世界情勢によって円

高の影響をまともに受け、自動車産業などの我が国の基幹産業は

大打撃を受けています。

さらに追い打ちをかけているのが、2011 年に起こった東日本大

震災でしょう。
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この震災を引き金として起こった「反原発」思想により、日本の

電気供給が滞り、節電に加え電気料金の値上げを強いられる結果

になりました。

多くの企業が切実な問題に直面し、過去最大規模の赤字をたたき

出しています。

大幅なコスト削減、賃金カット、さらには人員削減による失業…。

そして、もう１つ問題なのは４人に１人が６５歳以上の高齢化が

進む日本では、将来、十分な年金がもらえる保証もありません。

十何年間、汗水をたらして働き続けても、お金に困らない老後を

送ることはできない可能性が大なのです。

このように、現在、私達を取り巻く環境は、以前にも増して非常

に厳しいものになっています。

自分の身は自分で守らなくてはなりません。
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では、どうやって自分の身を守れば良いのでしょうか？

その答えは簡単です。

あなたの「お金に対する考え方」を変えるのです。

お金に対する考え方を、これまでと少し変えるだけで、あなたの

人生は劇的に変わります。

つまりこういうことです。お金のために働くのではなく、自分が

お金をコントロールして賢く使うのです。

これが「ファイナンス・インテリジェンス」です。

ファイナンス・インテリジェンスという考え方は、世界中でベス

トセラーとなっている『金持ち父さん　貧乏父さん』シリーズの

著者、ロバート・キヨサキ氏（Robert Kiyosaki）も、積極的に

紹介しています。



 9Fi
na
nc
ia
l 
In
te
ll
ig
en
ce

厳しい時代を乗り切るために、簡単にできて楽しめる方法で、稼

いだお金を有効に活用できる金銭感覚「ファイナンス・インテリ

ジェンス」を身に付けましょう。

これを身につけることができれば、お金に困らない人生を生涯に

渡って送ることができるようになります。

さっそく今日から、「ファイナンス・インテリジェンス」を実践

しましょう！


